Training fir llcas und Optis an Karneval in Koudum — ,,wie immer“ und ,,alle Jahre wieder”

Auch 2026 nutzten zahlreiche Jugendsegelnde das Karnevalswochenende (13.-16. Februar)
fr ein intensives und zugleich geselliges Trainingslager in Koudum.

Untergebracht in drei Hausern im Ferienpark De Kuilart reisten alle Teilnehmenden am
Freitag individuell an. Der Auftakt mit lecker gefiillten Wraps und einem gemitlichen
Beisammensein sorgte direkt fiir gute Stimmung.

In der ,Laservilla” waren flinf llca-Segelnde unter der Leitung von Trainer Jens aus Duisburg
untergebracht.

Das , Optihaus” beherbergte fiinf motivierte Optimisten und ihren Trainer Olaf.

Im ,,Futterhaus” war das bestens gelaunte Versorgungsteam aktiv: Bestehend aus
Klchencrew, Saubermachenden, Splilmaschinenbedienenden, Sliphelfenden, Taxifahrenden
und Trailer-Ziehenden, KI-Nutzenden, Einkaufenden; kurz: einem starken Team fiir
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Die Wetterbedingungen hielten alles bereit: wechselnde Winde, Sonnenschein und Kalte,
Regen, Schnee — und sogar ein zugefrorenes Hafengewasser. Wahrend der Eispanzer ein
Segeln nicht ermoglichte, bot das zum Gliick ge6ffnete Schwimmbad nach kurzem Eisbaden
einiger Mutiger eine willkommene Abwechslung.

Ergdnzt wurde das Trainingsprogramm durch gemeinsamen Friihsport, Theorieeinheiten,
Spielen und entspanntes Chillen.

Fazit: Ein tolles Alternativprogramm zu Karneval — mit viel MITEINANDER, ganz im Sinne
unseres Mottos:

YCL — gemeinsam am Wind = A,



