
 

Attendorn, 14. Dezember 2023 

Infobrief 2023 der YCL-Jugendabteilung 

 

Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Trainerinnen und Trainer, liebe Eltern, 
 
Das Jahr 2023 neigt sich nun mit Riesenschritten dem Ende zu. Die meisten haben schon die Segelstiefel gegen 
die Winterstiefel getauscht und freuen sich auf ein schönes Weihnachtsfest.  
Bis auf eine kleine Gruppe Opti Segler, die jede eisfreie Wasserfläche nutzt, um noch ein paar Manöver zu 
trainieren. Ende November in Gronau und am 9. Dezember mit und beim ETUF auf dem Baldeneysee. 
Danke an die ETUF Opti-Kids und Isabell Mathea für das tolle gemeinsame Training. 

Es war eine tolle gemeinsame Saison 2023 in der YCL-Jugend! 

Wie ihr weiter unten lesen könnt, war im Jahr 2023 viel, viel los und wir haben alle gemeinsam sehr viel erlebt. 
Wir hatten viele gemeinsame Wochenenden an der Bigge, tolle Trainingslager und Regatten, eine super 
Optiwoche und ein wunderschönes gemeinsames Trainingslager und Familienfreizeit am Gardasee. 
Außerdem waren unsere Regattasegler sehr aktiv und erfolgreich. Unsere Optis und ILCAs hatten 4 
Trainingslager, waren bei 34 Regatten und holten insgesamt 45 Top-Ten-Platzierungen! (Einzelheiten siehe 
weiter unten)! Eine absolute Spitzenleistung aller Segler!  
Und unter all diesen großartigen Seglern haben sich 3 Segler besonders hervorgehoben, die wir für ihre 
herausragenden sportlichen Leistungen für die Kreissportlerehrung 2023 des Kreise Olpe vorgeschlagen haben. 
Das sind: Jan Bickert (Landesjüngstenmeister NRW 2023 im Opti B), Jonathan Brinkmann (3. Platz bei der 
IDJM 2023 im ILCA4) und ganz besonders Johanna Brinkmann, die sich für die Europameisterschaft 2023 
qualifiziert hat und im „German Sailing Team“ bei der Opti-EM 2023 gesegelt ist. 

 
Wir gratulieren ALLEN Seglern für Ihre sportlichen Erfolge und großartigen Leistungen! 

Ihr dürft ALLE stolz auf euch sein! 
 

Wir möchten uns an dieser Stelle bei Euch Allen für die vielen gemeinsamen Erlebnisse bedanken. 
Es hat uns riesige Freude bereitet, daß ihr alle mit so viel Engagement und Spaß dabei seid.  
Danke an alle Kinder und Jugendliche für die gemeinsamen Wochenenden auf und am Wasser, den Eltern für 
die Unterstützung und Mitarbeit in der Jugend, den Trainerinnen und Trainern für die tolle Arbeit und der 
DLRG-Welschen-Ennest für Euren Support! Und ganz besonders auch ein Danke an das Büroteam Christiane 
und Gerda, die die ganzen Buchungen und Zahlungen usw. für die Jugend bearbeiten. 

 
Danke für die Unterstützung und Förderung  

der Kinder, Jugendlichen  
und den Segelsport! 

 

Wir wünschen Euch nun viel Spaß beim Lesen,  
ein zauberhaftes Weihnachtsfest,  
alles Gute für das kommende Jahr  

und freuen uns auf eine gemeinsame Saison 2024 
 

Euer YCL-Jugendausschuss 
Sebastian, Andreas, Caro, Paul, Bettina und Holger  
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In diesem Infobrief haben wir folgende Themen: 
 
1. Kinder- und Jugendschutzkonzept 
2. Terminvorschau 2024 
3. Zahlen/Daten/Fakten der YCL-Jugendabteilung 2023 
4. Rückblick/Highlights Saison 2023 
 

1. Kinder- und Jugendschutzkonzept 

Aufmerksamkeit und Prävention helfen, vor sexuellen Übergriffen wirksam zu schützen. 

Segelsport und gemeinsame Sportaktivitäten an Bord und an Land müssen geschützt sein vor sexuellen 
Übergriffen und Gewalt. Segelsportler achten das Recht und das berechtigte Interesse jedes einzelnen 
Menschen an einem selbst bestimmten und gewaltfreien Leben. Das gilt ganz besonders für Sport und Freizeit, 
wo man sich trifft und in freundschaftlicher Atmosphäre gemeinsam aktiv ist. Trotz dieser allseits akzeptierten 
rechtlichen und moralischen Grenzen im Umgang miteinander kommt es auch in Sportvereinen zu sexuell 
motivierten Übergriffen. Vereine sind Teil der Gesellschaft. Zu glauben, wir wären frei von allen 
gesellschaftlichen Problemen, wäre naiv! 

Aus Verantwortung gegenüber unseren Mitgliedern ist es wichtig, sich offen mit diesem Thema auseinander zu 
setzen. Deshalb erarbeiten wir derzeit ein Kinder- und Jugendschutzkonzept, welches wir Euch auf der 
Jugendversammlung am 10. März 2024 vorstellen möchten.  

 

2. Terminvorschau 2024: 
 
Opti-Regatta-Training: 
Für die Opti-Regatta-Gruppe finden die Winter-Trainings in Gronau statt. Die Termine werden mit den Trainern 
abgestimmt.  
 
ILCA-Training Duisburg (02.03.-03.03.24) 
Für die ILCA-Gruppe findet ein Winter-Trainings in Duisburg statt. Weitere Termine werden mit den Trainern 
abgestimmt.  

 
Sport- und Theoriewochenende in Gronau (19.01.24 – 21.01.24) 
Zu Beginn des Jahres startet unsere Trainingssaison mit dem Sport- und Theoriewochenende für alle 
Jugendsegler. Nach den Weihnachtstagen freuen sich alle auf das Wiedersehen und das Hallo und der Spaß ist 
groß bei allen - Segler, Betreuer und Trainer!  
 
Besuch der Boot Düsseldorf (Samstag, 27.01.24) 
Wie gut, dass die größte Messe für den Wassersport quasi vor unserer Haustür stattfindet. Daher finden wir 
immer einen gemeinsamen Termin, um auf der Messe die Neuheiten rund um den Segelsport zu erkunden, die 
Aktionshalle unsicher zu machen und auch die Ausrüstung passend zum Saisonstart aufzustocken. Ein Spaß der 
besonderen Art für die ganze Familie! Und unser Opti-Regatta-Team startet beim Boot Messecup. 

1. Trainingslager: Karneval in Koudum: Optis & ILCA (09.02.24 – 12.02.24) 
Gemeinsames Trainingswochenende für Optis und ILCA in Koudum, Niederlande.  
3 Tage intensives Training und gemeinsame Abende im Ferienpark in Friesland. 
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YCL- Jugendversammlung (10.03.24) 
 

YCL Sailing Boom Opti A+B und ILCA 4,6,7 (Ranglistenregatta) (06.04.24 – 07.04.24) 
Wir laden zur gemeinsamen Opti A + B & ILCA 4,6,7 Regatta bei uns im Club ein.  
Ein tolles Wochenende für alle Segler, aber auch für die Familien und Freunde. Neben der Regatta wird es ein 
großes Rahmenprogramm geben.  
 -> Meldung über manage2sail.com 
 
2. Trainingslager und Regatta: Portoroz (24.03.24 – 31.03.24) 
An Ostern sind wir bei der Sailing Point Easter Regatta in Portorož, Slovenija.  
5 Tage Training und 4 Tage Regatta. Das Revier ist auch für Regatta-Einsteiger geeignet. 
 
Ansegeln/ Start Opti-Anfänger Kurs (27.04.24) 
Der Start in die Sommersaison. Unser Opti-Anfänger Kurs startet am Wochenende 27./28.04.24 und findet an 
10 Wochenenden statt. 
Anmeldung über die Homepage oder jugend@ycl.de  
 
YCL-Tag der offenen Tür & YCL Blaubär-Cup „Opti-Anfänger Regatta“ (16.06.24) 
Die jüngsten Optimisten Segler und Seglerinnen können hier ihre ersten Erfahrungen bei dieser Opti-C-Regatta 
machen. Speziell abgestimmt auf Regattaneulinge werden entsprechend kurze Wettfahrten gestartet. Der 
Spaß steht hier an erster Stelle. 
-> Anmeldung über manage2sail.com 
 
DSV Seglerjugend Roadshow (24.06.24 – 30.06.24) 
Die Seglerjugend Roadshow begeistert Kinder und Jugendliche in ganz Deutschland für das Segeln. Mit der 
Initiative Segelsport vor Ort – Seglerjugend Roadshow geht ein engagiertes Team mit Jollen, Surfboards und 
viel Begeisterung auf Deutschland-Tour. Bei einem Schnuppertraining lernen Kinder und Jugendliche an Land 
die wichtigsten theoretischen Grundlagen und auf dem Wasser erste praktische Handgriffe des Segelns. 
 
Schnuppersegeln (05./06./ oder 07.07.24) 
1 Woche nach der Seglerjugend Roadshow gibt es bei uns einen Schnupperseglertag. 
 
YCL Optiwoche 2024 (10.08.24 – 17.08.24) 
Unsere beliebte Ferienfreizeit in den Sommerferien für alle Kinder von 8-13 Jahre. Hier können auch 
Nichtmitglieder teilnehmen und gemeinsam segeln lernen, spielen und Abenteuer erleben. Die Plätze in der 
Optiwoche sind auf 25 Teilnehmer begrenzt. 

 
3. Trainingslager und Regatta: in Medemblik (11.09.24 - 15.09.24) 
Training und Regatta zur Landesjüngstenmeisterschaft NRW der Optimisten. 

 
4. Trainingslager & Familienfreizeit: Gardasee (12.10.24 – 19.10.24) 
Jahres-Highlight ist unser Trainingslager & Familienfreizeit am Gardasee  
„Das italienische Wassersport-Paradies“.  
Mit dabei sind alle Optimisten, ILCAs aber auch gerne Familien mit weiteren Bootsklassen.  
Geplant sind eine ILCA-Gruppe, eine Opti-Regatta-Gruppe und eine Opti-Jüngsten-Gruppe.  
Gemeinsame Aktivitäten und Abende in großer Runde  
 
Absegeln/Einwintern (28.09.24 – 29.09.24) 
Gemeinsames Absegeln und Einwintern der Jugend 

 

mailto:jugend@ycl.de
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3. Zahlen/Daten/Fakten YCL-Jugendabteilung 2023: 
 
In der YCL- Jugend waren in der Saison 2023 40 Kinder & Jugendliche aktiv: 

22 Optis: 
• Anfänger: 6 

• Fortgeschrittene: 8 

• Leistungssport/Regattagruppe: 7 

• (Landeskader: 1) 

18 ILCAs:  
• Breitensport:  12 

• Leistungssport/Regattagruppe:  4 

• (Landeskader: 2) 

YCL-Trainer-Team: 
• 3 Honorartrainer 

• 5 Trainer mit C-Lizenz Breitensport, 1 Trainer C-Lizenz Leistungssport 

• 4 Trainer-Assistenten*innen 

Breitensport: 
An der Bigge hatten wir 9 Trainingswochenenden mit insgesamt 18 Jugend-Trainingstage;  
mit jeweils 3 Gruppen: Opti-Anfänger, Opti-Fortgeschrittene und ILCAs  
Insgesamt 192 Teilnahmen; Im Durchschnitt 9,6 Teilnehmer pro Trainingstag 
 

• Wir hatten im Sommer 10 Jugendsegelscheinprüfungen 

• Wir waren bei 5 Regatten an der Bigge (Blaues Band, Blaubär-Cup, kl. Wassermann, Mettwurst-Cup, Atta-
Cup)  

• Sommerferien: Ferienfreizeit YCL-Optiwoche mit 25 Kindern 

Regatta/Leistungssport: 
4 Trainingslager (Koudum Optis + ILCA, Portoroz Optis, Medemblik Optis, Gardasee Optis+ ILCA) 
(Das 5. Trainingslager Workum musste zeitlich abgesagt werden) 
Im Winter je 1 Trainingswochenende im November, Dezember, Januar, Februar 

Opti-Regatten: 
Teilnahme an 20 Ranglistenregatten 
1. Plätze: 6 
2. Plätze: 3 
3. Plätze: 2 
27 Top Ten Platzierungen 
In der NRW Opti-B Rangliste sind alle 7 YCL-Optis im 1. Drittel (von 94). 
Bei der LJüM NRW in Medemblik war der YCL mit 8 Optis vertreten und erreichte 3 Top Ten Platzierungen! 
(1,5,8) 
Landesjüngstenmeister NRW im Opti B wurde Jan Bickert (8. in A-Rangliste NRW von 20) (306. A-Rangliste D 
von 454) 
Johanna Brinkmann qualifizierte sich bei der Ausscheidung WM/EM mit Platz 12 für die Opti EM. Und belegte 
bei der Europameisterschaft in Thessaloniki Platz 40 (von 126). 
Johanna beendet ihre Optizeit mit Platz 2 in der A-Rangliste NRW (von 20) und Platz 55 in der A-Rangliste D 
(von 454). 



 
Infobrief YCL-Jugendabteilung 

Seite 5 von 23  

ILCA-Regatten: 
Teilnahme an 14 Ranglistenregatten  
1. Plätze: 3 
2. Plätze: 0 
3. Plätze: 3 
18 Top Ten Platzierungen 
 
Jonathan Brinkmann: IDJM: Platz 3  
Platz 2 (Deutscher Vizemeister männlich) – in der Wertung U16 
 

J70-Team: 
Organisiert vom Sport haben wir wieder ein J70-Team mit 10 Segler*innen (Jugendliche/Junioren) 
„Deutsche Junioren Segel-Liga“ 
5 Trainings in der HNV-Academy am Möhnesee 
Teilnahme an 2 Acts (Platz 16 und 22) 
J70 Möhne-Cup Platz 11 
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4. Rückblick/Highlights Saison 2023 
 
 

Sport- und Theoriewochenende in Gronau  

Nach 2 Jahren Coronapause fand am 13.01. bis 15.01. 
endlich wieder unser Sport- und Theoriewochenende in 
Gronau statt. Der traditionelle, gemeinsame Start in das 
neue Segeljahr. 25 Kinder und Jugendliche, 4 Trainer 
und eine Betreuer-Crew trafen sich in Gronau im 
Familien- und Jugendzentrum und nutzten von der 1. 
bis zur letzten Minute alle Spiel- und Spaßmöglichkeiten 
wie Kicker, Airhockey, Billard, Darts… Kino, 
Brettspielen… 
Gemeinsam hatten alle ein absolut erlebnisreiches, 
lehrreiches Wochenende mit vielen Theorie- und 
Sporteinheiten und reichlich Spiel und Spaß für Groß 
und Klein. Perfekt vorbereitet und zielgenau von 
unseren Trainern präsentiert. Selbst die Kleinsten 
hatten an „trockener“ Segeltheorie Spaß. 
Aber auch Prävention war uns wichtig. Yvonne und 
Andreas erarbeiteten in Workshops mit den Kindern 
und Jugendlichen dieses wichtige Thema. Man 
merkte, dass es für Kinder und Jugendliche wichtig ist, 
zu dem Thema gehört zu werden. Und Samstagabend 
endlich wieder: Das traditionelle „Trainer Pfannkuchen 
Backen“. (… nein, an der Decke hängt kein Pfannkuchen 
mehr…) Zum Abschluss gab es Sonntagmittag 
Riesenpizza und anschließend ging es ins Erlebnisbad 
Atlantis nach Dorsten, wo die Eltern ihre müden Kids 
wieder einsammeln konnten. Danke an die Trainer: ihr 
habt es echt drauf! Und: Ein großes DANKE an das 
Familienzentrum Luise in Gronau! Es war toll! 

 

  

boot Messe-Cup 2023 

5 Opti-Teams - DYC, ETUF, YCRE, SHM und YCL - 
segelten zum Eröffnungstag der boot in Halle 15 
um den Messecup 2023. Bei konstantem Wind aus 
Richtung „hinten“, angefeuert und unterstützt 
vom YCL-Fanblock setzte sich das YCL-Team mit 
Johanna, Jonathan, Frederik und Jan in den 4 
Ausscheidungsrennen mit zwei 1. und zwei 2. 
Plätzen durch und qualifizierten sich für das finale 
Matchrace. Das Matchrace gewann Johanna 
Brinkmann taktisch klug mit 2:0 gegen Christian 
Müssig vom DYC. Individuelle Klasse, Coaching 
untereinander und Start Timing 
waren beeindruckend. Nach 2018 holt der YCL den 
SVNRW-Wanderpokal wieder an den Biggesee. 
Glückwunsch an alle Teams! Das war Spaß und 
Action pur und eine tolle Werbung für die 
Optimisten-Klasse! 
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Ehrung NRW-Optis 2022 

Ehrung der Top 10 NRW-Segler in OPTI A und OPTI 
B 2022 auf der boot Düsseldorf - initiiert von der 
Opticlass NRW – Mit dabei: Johanna und Jonathan 
Brinkmann und Clemens Epe. 
Ein Dankeschön der Opticlass an die 
fleißigen Regattasegler. 

 

 
  

Karnevalstraining 2023 

viel abverlangt wurde den 9 jungen Optiseglern 
beim diesjährigen Training im niederländischen 
Koudum. Begleitet wurden die Kinder bei 
stürmischem Wind mit Böen bis 40 Knoten von 
Olaf Reckers und Finn unterstützt vom 
jugendlichen Trainer Paul, was zusätzliche 
Sicherheit gab. 
Wie in den Jahren zuvor sorgten die mitgereisten 
Eltern für die Betreuung an Land und hier im 
Besonderen für die Verpflegung der stets 
hungrigen Segler. 

 

 
  

YCL-Sailing-Boom 2023 

68 Opti-Segler und 53 ILCA-Segler erlebten einen 
perfekten Saisonstart am 18./19. März auf dem 
Biggesee/Nordrhein-Westfalen bei der “Sailing 
Boom Opti+ILCA 2023” des Yacht-Club Lister (YCL).  
Bestens vorbereitet war der Yacht-Club Lister als 
Veranstalter, um ein neues Regattaformat 
zu etablieren. Sowohl die kleinste Bootsklasse der 
Optimisten, wie auch die olympische Klasse der 
Laser/ILCA folgten der Einladung von Sportwartin 
Paula Ruppert zum Sailing Boom 2023. 
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An Land waren der Nachmittag und der Abend von 
viel Unterhaltung geprägt. Neben einer überaus 
unterhaltenswerten Tombola gab es mit Einbruch 
der Dunkelheit Musik und Feuerwerk.  
Aus Sicht des YCL gab es mit Johanna Brinkmann 
eine Top-Platzierung in Opti A, einen zweiten Platz 
von Jan Bickert in Opti B und viele weitere Top 10 
Plätze überwiegend im ILCA, so dass der 
Teampreis wiederholt am Biggesee verbleibt. 
Zum Ende bleibt ein großes Dankeschön an alle, 
die zu diesem Event beigetragen haben, 
ganz besonders an die Ortsgruppen der DLRG, die 
mit rund 25 Menschen für die Sicherheit 
auf dem Wasser sorgten, die benachbarten 
Vereine für die Unterstützung und die vielen 
Helfer im Hintergrund. 
Weitere Berichte unter: 
https://www.opticlass.de/blog/2023/03/31/leinen
-los-am-biggesee-und-der-wdr-war-dabei/  

 

  

Sailing Point Easter-Regatta Portoroz 2023 

Mit dabei sind fünf junge YCL-Segler, die zum Teil 
erstmalig auf dem offenen Meer segeln, 
entsprechend groß die Aufregung. Nicht nur die 
Weite des Meeres ist hier herausfordernd, 
sondern auch die Größe des Regattafeldes mit ca. 
500 Teilnehmern. Vier vorbereitende Trainingstage 
mit unterschiedlichsten Bedingungen liegen hinter 
den Kindern. Neben Leichtwindverhältnissen, in 
denen Bootshandling und Bewegungsabläufe 
trainiert werden konnten, segelte man bei Böen 
von über 40 Knoten im Grenzbereich und zeigte 
damit auf, was möglich ist. Schaut man auf die 
Ergebnislisten der Easter Regatta in Portorož wird 
man unsere YCL-Segler nicht auf den vorderen 
Plätzen finden und dennoch war jeder Tag auf dem 
Wasser erfolgreich. Stark war das internationale 
Feld mit Seglern überwiegend aus Südeuropa und 
sogar aus Übersee, aber der Wille durchzuhalten 
unserer zum überwiegenden Teil sehr jungen und 
noch unerfahrenen Segler unbeschreiblich.  

 

 
  

https://www.opticlass.de/blog/2023/03/31/leinen-los-am-biggesee-und-der-wdr-war-dabei/
https://www.opticlass.de/blog/2023/03/31/leinen-los-am-biggesee-und-der-wdr-war-dabei/
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Deutsche Junioren Segel-Liga 

YCL-Junioren-Team ist 2023 wieder bei der 
Deutsche Junioren Segel-Liga dabei. 
Die Idee der Deutschen Junioren Segel-Liga (DJSL) 
orientiert sich an der Deutschen Segel-Bundesliga 
(DSBL) und bietet eine attraktive Perspektive für 
junge talentierte Regattasegler. 
 

 
  

Start in die Segelsaison 2023 

Der Nachwuchs macht den Anfang. 
Raus aus der Winterruhe und rauf aufs Wasser - 
trotz durchwachsener Wetterlage hieß es am 
letzten Aprilwochenende: Start zur ersten 
Trainingseinheit der Saison für die Optimisten 
und ILCA. Entsprechend aufgeregt waren der 
Nachwuchs und natürlich auch die Eltern, denn 
erstmal ging es ums Material. Und wenn über ein 
Dutzend Boote neu zu vergeben sind, braucht es 
nun mal einen Plan! In der Theorie klingt dies ganz 
einfach, die Praxis zeigte aber die besondere 
Herausforderung: Die älteren Boote bestehen 
nicht mehr aus dem Originalzubehör, sondern 
werden aus dem zusammengestellt, was an 
Material vorhanden ist. Ausgediente 
Regattasegel beispielsweise wurden so zu 
Trainingssegeln, und Trainingssegel ersetzten 
die geflickten Segel der Anfängerboote. Ohne den 
Überblick zu verlieren, wurde getauscht, 
probiert und nachfolgend beschriftet, damit 
anschließend jeder für die Saison ausgestattet 
war. Trotz der Aufregung mancher Eltern 
funktionierte das dank der vielen Helfer ganz 
wunderbar, und so konnten die Optis noch am 
Nachmittag unter der Anleitung der jugendlichen 
Trainer ihre erste Wassereinheit absolvieren. Bei 
den ILCA dagegen war es ein bisschen 
komplizierter, zum Start auf ihrem neuen 
Bootstyp setzte sich unsere Jungsegler zuerst mit 
dem Aufbau auseinander. Aber auch das war am 
Ende gemeinsam gemeistert.  
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Baldenopti 2023 

Der Wanderpokal des Baldenopti ist erneut in den 
Händen des YCL. Was dem Optisegler Jonathan 
Brinkmann Jahre zuvor bereits gelang, konnte in 
diesem Jahr wiederholt werden. Der 11-jährige Jan 
Bickert gewann den diesjährigen Baldenopti und 
kann sich damit ebenfalls auf dem Wanderpokal 
verewigen. 
Herzlichen Glückwunsch für die respektable 
Leistung 

 

 
  

EM/WM Ausscheidung Travemünde 

11 Rennen wurden in vier Tagen gesegelt! 
insgesamt 80 Teilnehmer, die sich qualifiziert 
haben. Johanna ist mit dabei – vielleicht klappt es 
ja dieses Jahr, dass eine YCL-Seglerin zur Opti WM 
oder EM fahren darf… 
 
… und Johanna hat es geschafft! 
Sie hat sich in Travemünde für die EM qualifiziert! 
 
Aller, aller herzlichsten Glückwunsch an Johanna! 
 
Super Leistung! 
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Blaues Band vom Biggesee 

Das war dann ein erfolgreiches Wochenende für 
die YCL-Jugend: Trainingsauftakt mit 18 Kinder und 
Jugendlichen und unseren neuen 
Trainerassistenten, Johanna hat sich für die EM 
qualifiziert, Jan gewinnt erst den Baldenopti und 
dann noch das Blaue Band vom Biggesee… 
Und auch alle anderen Optis und Segler haben 
eine super Leistung hingelegt!  
Danke an die Kids, Eltern, Trainer und DLRG. 
So kann die Saison weitergehen. 

 

  

Baldauf-Büsselberg Preis Steinhuder Meer 

Das war ein superschönes Opti Regatta-
Wochenende beim SC Mardorf.  
Großartige Kids, tolles Wetter, tolles Team, tolle 
Eltern, toller Trainer und ein super toller 
Gastgeber! Vielen Dank an den SC Mardorf für das 
schöne Wochenende! So macht Opti Regatta 
richtig Spaß! 
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ILCA-Regatta an der Bever:  

während am Steinhuder Meer bei den Optis bestes 
Wetter ist, gibt es bei den ILCA an der Bever eine 
Gewitterwarnung und Startverschiebung nach der 
anderen… mühselig! Fast alles schon abgebaut, 
dann doch aufs Wasser. Nur das halbe Feld will 
noch. Einsetzender Regen, starke Böen - und jetzt 
Flaute… 

 
  

Young European Sailing in Kiel (YES) 

Am Pfingstwochenende fand in Schilksee die YES 
statt, an der von YCL heuer nur 2 Teilnehmer 
waren: Jonathan Brinkmann (ILCA 4) und Sebastian 
Lappe (ILCA 6). 
Dem schwachen Wind fielen einige Wettfahrten 
zum Opfer: am Sonntag musste die 3. Wettfahrt 
gestrichen werden, am Pfingstmontag hatten die 
‚Radis‘ die windschwächste Regattabahn INDIA: 
es gab für die Silberflotte keine gültige 
Wettfahrt. Jonathan erreichte in seiner Klasse den 
20. Platz von 56 Startern, Sebastian Platz 54 von 79 
Booten. 
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Youngster-Cup Rursee 

Ein tolles Wochenende erlebten Mauritz Hesse 
und Lukas Cordes am Rursee in der Eifel. Nachdem 
der ursprüngliche Plan zum Glasopti am Möhnesee 
zu fahren wegen zu wenig gemeldeter Teilnehmer 
geplatzt war, waren sie froh, dass der Youngster-
Cup als Ersatz gefunden werden konnte. Dieses 
Wochenende war zu spüren, dass es viele Opti-
Segler nach Kiel gezogen hatte. Auch der Segelclub 
Jülich freute sich über die auswärtigen Teilnehmer 
und begrüßte sie herzlich. Von vorn bis hinten 
passte alles und auch das Wetter zeigte sich von 
seiner besten Seite. So konnten am Samstag drei 
von den vier ausgeschriebenen Läufen 
durchgeführt werden, am Sonntag der letzte Lauf 
pünktlich um 11 Uhr starten und um 14 Uhr die 
Siegerehrung stattfinden. 
Lukas ergatterte sich Platz 3 und Mauritz Platz 1, 
womit er auch den Opti-B-Wanderpreis mit zum 
YCL gebracht hat. Lasst uns schauen, dass wir 
diesen nächstes Jahr verteidigen können! 

 

  

Goldener - Silberner Opti Kiel 2023 

Einen kleinen Vorgeschmack auf die Kieler Woche 
erlebten die Optikids beim diesjährigen 
Golden/Silbernen Opti im Olympiahafen Kiel-
Schilksee. Nahezu 300 Optis aus Deutschland und 
Europa waren am Start. Damit zählt diese Regatta 
zu den größten und beeindruckte die jungen YCL 
Segler, die bestens von Olaf Reckers betreut 
wurden. 
Foto: Olaf mit Jan Bickert (12. Platz), Paul 
Lammerich (40) und Frederik Neumann (72) 
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Die verteilten Optis…  

Ein traumhaftes Segelwochenende der YCL-Jugend 
… 3 Optis beim goldenen Opti in Kiel erfolgreich 
und 2 Optis erfolgreich beim Youngster am 
Rurseecup. Und auf der Bigge Opti Anfänger und 
Fortgeschrittene und Laser Training. 

 

 
  

Goldener Steinhuder Opti 

Das YCL-Regatta-Team beim Opticup in Steinhude 
am Steinhuder Meer. 
Flaute und Startverschiebung wird für Theorie 
genutzt… 
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Letztes Jugendtraining vor den Sommerferien 

Zum Abschlusstraining, bevor es in den Urlaub 
geht, waren nochmal 11 Optis, 5 Laser auf der 
Bigge. 

 
  

OPTIMIST EUROPEAN CHAMPIONSHIP 2023 – 
(1) GER-Team in Thessaloniki 

Von der Bigge zur EM: Johanna Brinkmann auf 
Erfolgskurs! 

 
13 Jahre und immer hart am Wind:  
Johanna Brinkmann im Team der deutschen 
Nachwuchs-Segler bei der Opti-EM vor 
Thessaloniki in Griechenland. 
Johanna belegte den 40. Platz von über 100 
Teilnehmerinnen. 
Herzlichen Glückwunsch für diese herausragende 
Leistung! 
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Int. Deutsche Jugendmeisterschaft ILCA 

Jonathan Brinkmann 3. Platz  
 
Sensationeller Erfolg für das Team West bei der 
ILCA IDJM 2023 - Levian Büscher (ILCA 4, DYC) und 
Max Stiff (ILCA 6, SHM) sind die neuen Deutschen 
Jugendmeister! Im ILCA 4 belegte das Team West 
sogar das gesamte Siegerpodest, mit Clara 
Bonhagen (ZSK) auf Platz 2 und Jonathan 
Brinkmann (YCL) auf Platz 3.(Foto rechts) 
Ein grandioser Erfolg für das gesamte Team West - 
Herzlichen Glückwunsch! 

 

 
  

Störtebeker-Cup Helgoland 2023 
 
Im Juli fand die nicht ganz ernst zu nehmende 
(in)offizielle Deutsche Hochseemeisterschaft der 
Optimisten vor Helgoland statt. Dieses 
Augenzwinkern meinte auch der Wind, der sich in 
diesem Jahr von seiner wilden Seite zeigte. 
Geschützt in der Landabdeckung wirkte alles gar 
nicht so heftig, doch der Gang auf die höchste 
Erhebung der Insel, ließ erahnen, welche Gewalten 
draußen tobten. Gemessene 
Windgeschwindigkeiten von 35 kn und in Böen bis 
50 kn waren dann auch für die unerschrockenen 
Kinder zu viel und so hieß es größtenteils 
abwarten. Viele Versuche wurden immer wieder 
abgebrochen und dabei war es nicht nur der Wind 
und eine enorm hohe Welle was so manch einem 
zusetzte. Trotz der widrigen Umstände gelangen 
dennoch faire Wettfahrten und das Wichtigste, es 
kam keiner und nichts wirklich ernsthaft zu 
Schaden. Wer nächstes Jahr Lust auf Abenteuer 
der besonderen Art hat, sollte wie immer schnell 
melden. Alle Fragen hierzu wird Jan gerne 
beantworten, der nun schon zum zweiten Mal am 
Start war. 
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Optiwoche 2023 

mit 25 Kinder, 12 Betreuer und Trainer und 5 
DLRG. Es war zwar kein Sommerwetter, aber wir 
hatten immer Wind zum Segeln; und deswegen 
waren wir ja hier. Den Kids waren die 
Regenschauer egal; sie hatten trotzdem viel Spaß 
und konnten sehr viel Segelpraxis sammeln, was zu 
sehr zufriedenen und glücklichen Kids führte. Die 
meisten kamen jeden Tag mit einem breiten 
Grinsen vom Wasser; was gibt es Schöneres? Das 
war eine tolle Woche! Danke an die Kids für die 
tolle Gemeinschaft; Danke an die Trainer und 
Betreuer; Danke an die DLRG-Welschen-Ennest; 
Danke an unseren Clubwirt; und Danke an alle die 
diese Woche möglich gemacht haben! CUall bei 
der Optiwoche 2024! Gemeinsam am Wind 

 

 
  

Duisburger Opti-Cup 

Starker Auftritt der YCL-Regattagruppe 
Beim diesjährigen Duisburger Opticup war der YCL 
nicht nur der teilnehmerstärkste Verein, sondern 
mit 6 Top Ten Platzierungen auch der 
erfolgreichste.  
Sieger wurde Jan Bickert, die Plätze 3,4,5,7, und 9 
belegten Kilian Metzler, Mauritz Hesse, Paul 
Lammerich, Lukas Cordes und Frederik Neumann. 
Herzlichen Dank dem Trainer Olaf Reckers. 
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Blaubär-Cup 23 

Für die YCL Optis geht ein sonniges und 
erfolgreiches Wochenende zu Ende: Zuhause an 
der Bigge war am Samstag Jugendsegelschein-
Prüfung und am Sonntag der Blaubär-Cup. 
Unsere Regatta-Gruppe war derweil am Loheider 
See in Duisburg erfolgreich. Die YCL Optis belegten 
Platz 1,3,4,5,7,9! Herzlichen Glückwunsch an ALLE! 
Tolle Truppe! Glückwunsch und Danke an die 
Trainer, die unsere Kids individuell und als Team so 
weit gebracht haben. 

 

  

Kleiner Wassermann 
 
5 YCL Optis bei der Opti-C Regatta „kleiner 
Wassermann“ am Biggesee. 
Bei leichtem Wind segelten 17 Kids 2 Läufe. 
Mit den Plätzen 2,3,4 7,8 hatten unsere Anfänger 
eine beachtliche Leistung und einen tollen Einstieg 
ins Regatta segeln! 
Glückwunsch an die Segler und an unseren 
Juniortrainer Kilian. 

 
  

Strander Küz 
 
Es gibt wenige Regatten, die für mehrere 
Jugendbootklassen ausgeschrieben sind. Seit 
einigen Jahren gehört der Strander-Küz vom Kieler 
Yacht-Club dazu. Entsprechend groß das Interesse. 
Neben rund 125 Optimisten in A/B waren ca. 70 
ILCA 4/6 und 25 29er am Start. 
In diesem Jahr dabei 5 Biggesegler, die mit drei 
Top Ten Plätzen hervorragende Leistungen gezeigt 
haben. Johanna 8. Platz bei ILCA 4, Jan 6. Platz bei 
Opti B und Jonathan 10. Platz bei ILCA 6. 
Bild: Clemens, Marlene, Johanna und Jonathan (Jan im 
Opti fehlt) 
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LJüM NRW Optimisten 
 
Der Landesjüngstenmeister NRW in der 
Bootsklasse Optimist B kommt 2023 aus dem 
Yacht-Club Lister: Jan Bickert hat die Pinta Opti 
Trophy in Medemblik souverän gewonnen! 
Der YCL war mit 8 YCL und 2 WSVG09 Kids und 
unserem Leistungssport-Trainer angereist und 
holte die Platzierungen 1,5,8,11,18,21,23, 
29,35,40. Ein absolut großartiges Ergebnis! 
Von allen eine großartige Leistung; insbesondere 
von unserem Trainer, der es wieder mal geschafft 
hat, eine erfolgreiche Gruppe zu formen.  
Dazu noch glückliche Kinder, glückliche Eltern und 
ein tolles gemeinsames Wochenende! 
Vielen Dank an den DYC für die tolle Veranstaltung 
und das super sonnige Wetter. 

 

  

Atta-Cup 2023 
 
Der Atta Cup stellt wie jedes Jahr die 
Abschlussregatta der Jugendabteilungen an der 
Bigge dar. Pünktlich zum Start frischte der Wind 
auf, so dass bei allerbesten Bedingungen 
insgesamt 21 Boote in den Bootsklassen Optimist, 
ILCA und 420er am Start waren. Der YCL zeigte 
einmal mehr seine Stärke, sowohl in der Anzahl 
der Teilnehmer wie auch in den 
Gesamtplatzierungen. Herausragend war die 
Leistung von Mika Imig, der bei den 
fortgeschrittenen Optiseglern den diesjährigen 
Atta Cup gewonnen hat.  
Herzlichen Dank dem ausrichtendem YRCA für eine 
rundum gelungene Veranstaltung. 

 

 

  

Opti-Sauerland-Cup 23 
 
Mit perfektem Segelwetter präsentierte sich der 
Sorpesee zum 44. Opti-Sauerland-Cup am 
vergangenen Wochenende, so dass alle acht 
ausgeschriebenen Wettfahrten durchgeführt 
werden konnten. Nach Abschluss der ersten vier 
Wettfahrten am Samstag hatte Lukas Cordes die 
Nase vorne und belegte den ersten Platz knapp vor 
Mauritz Hesse. Am Sonntag legte der Wind noch 
ein wenig zu und Lukas und Mauritz lieferten sich 
erneut ein spannendes Kopf-an-Kopf-Rennen. Am 
Ende siegte Mauritz knapp vor Lukas, aber beide 
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zeigten eine hervorragende Leistung. Der 
Wettfahrtleiter lobte besonders die sportliche 
Fairness aller teilnehmenden Segler. 
Ein besonderer Dank gilt dem KSC Hemer für die 
gute Organisation, die großartige Bewirtung und 
ein rundherum gelungenes Wochenende. 
  
Herbstfreizeit Gardasee 2023 
Das Trainingslager und Familienfreizeit am 
Gardasee 2023 liegt nun leider schon wieder 
hinter uns. Wir sind (fast) alle wieder zu Hause im 
Alltag.  
Es war mal wieder eine tolle gemeinsame Woche 
mit viel segeln, wandern, Radtouren, 
gemeinsamen Abenden und tollem, warmen, 
sonnigen Wetter.  
Ein absolutes Highlight zum „Saisonabschluss“! 
Alle die dabei waren, haben schon direkt wieder 
für das nächstes Jahr gebucht. 
Der Termin 2024 ist der 12.10.24 bis 19.10.24! 
Es können ALLE mitkommen. Wir planen wieder 
eine Regatta-Gruppe und eine „Freizeit-Gruppe“ 
(war dieses Jahr eine gemischte Opti/ILCA 
Gruppe). Und wenn genügend Laser mitkommen, 
können wir auch Laser-Gruppe organisieren. 
Das Padlet Gardasee 2024 ist schon fertig. Wer 
Lust hat mitzukommen trägt sich ein und bucht am 
besten jetzt schon die Unterkunft oder Stellplatz 
bei https://www.campingmaroadi.it/de  
Bei Fragen einfach melden.  
CUall in Torbole 2024 

 
  

Bremer Freimarkt-Regatta 

Der Kampf gegen Tonne 6 und andere 
Widrigkeiten. Die Saisonabschlussregatta der 
Optimisten auf der Weser in Bremen war durch 
Rudelbildung an Tonne 6 geprägt.  
Wenn die Strömung stärker als der Wind ist oder 
aber der Wind so heftig weht, dass so mancher 
Segler auf dem durchaus schmalen Gewässer 
rückwärts segelt, kommt es zu spannenden Szenen 
und sorgten damit für seichte Unterhaltung an 
Land, während die teils noch jungen und 
unerfahrenen Segler mit einer unglaublichen 
Zähigkeit um jeden Meter kämpften. Zur 
Belohnung ging es am Samstagabend mit dem Bus 
auf den Bremer Freimarkt. Bei Zuckerwatte, 
Karussell und Geisterbahn waren dann alle wieder 
vorne dabei… 

 

https://www.campingmaroadi.it/de
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Aus Sicht des YCL waren dieses Mal Laura und 
Lucas besonders erfolgreich und hielten am Ende 
einen Pokal in ihren Händen. 
 

 
 

  

Martinsregatta – Saisonabschluss der ILCA 
4./5. November 2023 in Duisburg 

Am Samstag war wie angesagt Starkwind mit 4- 
5 Bft, die Böen hatten auch 6-7 Bft. Da sich 
die Kenterungen während des 2. Laufs und 
der anschließenden Wartezeit häuften, 
wurde auf Sonntag vertagt. Die Segler 
waren mit eiskalten Händen mehrheitlich 
dankbar. Am Folgetag gab es noch 3 Läufe 
bei zuerst deutlich weniger Wind. Nur in der 
letzten Wettfahrt brachte Regen und böiger 
Wind noch ein wenig Unruhe und einige 
Wasserungen. Teilnahme und Ergebnis können 
sich für den YCL sehen lassen: 
ILCA 4: Johanna Brinkmann 1. und Maja Glinka bei 
ihrer ersten Auswärtsregatta (und bei den 
Verhältnissen) auf Platz 11.; vervollständigt 
durch Clemens Epe auf 3.  
ILCA 6: Jonathan Brinkmann 3., Finn Bickert 9., 
Sebastian Lappe 10., Klaus Schulte 15. und Victoria 
Lappe 16. 
ILCA 7: Das Vater-Sohn-Duell entschied heuer 
Dennis Leukel auf 10 vor Thomas Leukel auf 11 für 
sich. 
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Winter-Training Gronau 
 
Während der Winter langsam Einzug hält und man 
eher darüber nachdenkt, den Schlitten aus dem 
Keller zu holen, startete die Regattagruppe um 
Olaf Reckers zum Wintertraining nach Gronau. Die 
Hinfahrt glich dann doch eher einer 
Schlittenpartie, aber nichtsdestotrotz erreichten 
alle 9 Kinder den Dreiländersee unbeschadet und 
voller Elan. Was gibt es auch Schöneres als im 
Regen Boote abzuladen und aufzubauen, um dann 
bei frostigen Temperaturen gemeinsam mit Olaf zu 
trainieren. Aufgetaut wurde nach zwei intensiven 
Einheiten auf dem Wasser im nahegelegenen 
Freizeitbad in Enschede. Ein großer Spaß war auch 
das Übernachtungslager weitab gewohnten 
Komforts. Am Sonntag zeigte sich das Wetter von 
seiner guten Seite, so dass sogar zwischenzeitlich 
im Sonnenschein gesegelt werden konnte, bevor 
dann wieder im Regen verpackt wurde. Warum all 
dies könnte man fragen: Weil dies ein 
wunderbares Gruppenerlebnis unserer jüngsten 
Segler darstellt und darüber hinaus jeden 
einzelnen fördert und voranbringt. 

 

  

9. Dezember: Opti-Training Baldeneysee 2023 

Gemeinsam am Wind mit Opti Kids im ETUF 
mit Isabel Mathea einer ehemaligen YCL-Seglerin, 
die wie auch Finn einst von Olaf Reckers trainiert 
wurde und jetzt aktiv im ETUF engagiert ist, ergab 
sich nach Absprache eine Trainingsgemeinschaft. 
Die motivierten Optikinder waren somit bestens 
betreut, bei durchaus schwierigen 
Windbedingungen Manövertechniken zu erlernen 
und zu vertiefen.  
Sehr gastfreundlich wurden die Kinder und Trainer 
vom Verein und den betreuenden Eltern 
empfangen und kulinarisch versorgt. An dieser 
Stelle ein herzliches Dankeschön hierfür. 
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